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3/18 春の睡眠の日に合わせて開催！ 
「睡眠」に特化した精油やハーブティーなど 
全 4 種のセット、最大約 39%オフで販売 

 
 

アロマ専門店「アロマブルーム」を 23 店舗運営する株式会社フォーシーズＨＤ(所在地：福岡

市、代表取締役社長：天童淑巳、東証スタンダード市場 証券コード：3726)は、快適な睡眠を追

求する「眠活」をテーマにしたキャンペーン『おやすみ～リセットから始まる『眠活』～』を３月

31 日(金)まで開催しております。キャンペーンは、「アロマブルーム」全店舗(東京 6 店、埼玉 8

店、千葉 2 店、神奈川 7 店)で行います。 

 

■『おやすみ～リセットから始まる『眠活』～』開催の背景 

日本では睡眠健康推進機構が独自に 3 月 18 日を「春の睡眠の日」・9 月 3 日を「秋の睡眠の日」

と制定しております。「睡眠」に対するお悩みを抱えている方が多い中、睡眠の日をきっかけに、

ご自身の「睡眠環境」を整えるきっかけになればと思い開催いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ラベンダー配合の精油とハーブティーでリラックス！アロマ初心者にもオススメ  

アロマブルームでは、心身ともにリラックスすることを目的として、視角・嗅覚・味覚からの

アプローチで、精油とハーブティーのセットを提案いたします。 

4 種のセットのなかでもイチオシは、精油と芳香器(ディフューザー）、ハーブティーを組んだ

「おやすみ前に心を満たすセット」(税込 4,000 円）です。通常税込価格の約 16%オフで販売し

ます。 

精油は、一番人気のオリジナルブレンド「サイレントムーン」（通常税込価格 1,980 円・10ml）

をセレクトしました。リラックス気分を誘う 4 つの精油(ベルガモット、ラベンダー、ヒノキ、ク

ラリセージ）がやわらかく香り、ゆったり心地良い眠りをサポートします。 



ディフューザーもセットなので、アロマ初心者でも安心です。アロマ加湿器「アロミスト」（同

2,178 円）は、コンパクトサイズ（横 8.8cm、高さ 12.8cm、奥行き 8.8cm）なので、デスクや

ベッドサイドにも置きやすいのが特徴です。側面と上部が 7 色に光り、癒しの空間を演出します。 

 

キャンペーン 開催概要 

名称 おやすみ～リセットから始まる『眠活』～ 

開催期間 ～2023 年 3 月 31 日(金) 

開催店舗 アロマブルーム

23 店舗 

東京 6 店舗 

 

イトーヨーカ堂亀有駅前店、経堂コルティ店、丸井錦糸町店、田

無アスタ店、晴海トリトン店、東京ドームシティラクーア店 

  埼玉 8 店舗 

 

イオンモール川口前川店、マルイファミリー志木店、新越谷ヴァ

リエ店、熊谷ティアラ 21 店、イオンモール浦和美園店、コクー

ンシティさいたま新都心店、草加マルイ店、グランエミオ所沢店 

  千葉 2 店舗 MONA 新浦安店、松戸プラーレ店 

  神奈川 7 店舗 相武台小田急マルシェ店、ラクアル・オダサガ店、三ツ境相鉄ラ

イフ店、新横浜プリンスぺぺ店、南林間小田急マルシェ店、小田

急新百合ヶ丘エルミロード店、ららぽーと海老名店 

問い合わせ 092-720-5460 （株）フォーシーズＨＤ ※平日 9：30～18：30 

 

 

4 種の限定セット 概要 

セット名 税込価格 

【1】 おやすみ前に心を満たすセット 4,000 円 

内容 ★精油「サイレントムーン」、★ハーブティー「ドリーミング」、ディフューザー「ア

ロミスト」 

【2】 リラックスハーブティーセット 1,500 円 

内容 ★ハーブティー3 種(ドリーミング、おやすみ前の幸せ、リラックスタイム） 

【3】 寝室アロマセット 2,500 円 

内容 ★精油 2 種(ラベンダー、吉野ヒノキ）、香り袋「ひのきチップ」 

【4】 夜と朝のアロマセット 7,000 円 

内容 ★精油 2 種(ナイトタイム、モーニングタイム)、★モバイルディフューザー 

備考 ★は、アロマブルームのオリジナル商品です 

 開催期間やセット内容等は 2023.2.22 時点のもので、変更になる可能性がございます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■会社概要 

商号    ： 株式会社フォーシーズＨＤ 

市場  ： 東証スタンダード市場 証券コード 3726 

代表者  ： 代表取締役社長 天童 淑巳  

所在地  ： 〒810-0022 福岡県福岡市中央区薬院 1-1-1 薬院ビジネスガーデン 8F 

設立   ： 2003 年 12 月 

事業内容 ： 化粧品及び健康食品の通信販売・EC 事業、アロマ事業、卸事業 

資本金  ： 9 億 9,244 万円(2022 年 9 月期時点) 

URL   ： https://www.4cs-holdings.co.jp/ 

 


