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第 11 回地球女性からだ会議 2025 でフォーシーズ HD が優秀賞を受賞 

「女性のエンパワーメントに未来のヘルスケアはどう貢献できるのか」をテーマに 

美と健康、生活における癒しの事業を行う当社の事業と企業取組みを発表 
 

 美と健康、生活における癒しと再生可能エネルギー事業を展開する株式会社フォーシーズHDは、2025年4月

27日（日）に開催された「地球女性からだ会議2025」において、「地球女性からだ会議2025優秀賞」を受賞いたし

ました。 

 

「地球女性からだ会議2025」は、一般社団法人シンクパール（東京都千代田区：

代表理事 難波美智代）が主催し、女性の健康教育と予防医療の推進を目的として

開催しているシンポジウムであり、今回は大阪・関西万博 ウーマンズ パビリオン 

in collaboration with Cartier「WA」スペースで開催されました。 

 

 

 

2014年より毎年開催されており、11回目を迎える今回は「女性の健康フレンドリー企業宣言」を行った約40社

から、その活動が評価された「優秀賞」13社に当社が選出されました。当日は、代表取締役社長の寺田智美が

自社の取り組み、今後の企業としての展望についてスピーチを行いました。 

 

【今後の展望】 

お悩み解決型企業として、当社は進化していきます。 

男女問わず、当社の従業員一人一人が地球規模で物事を考えられる視点をもつこと

が必要だと考えています。 

当社が取り扱う事業や商品を拡大し、従業員・お客様の持続的な“美と健康”の実現

を目指すことによりサステナビリティ経営を推進していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スピーチ内容抜粋】 

当社、フォーシーズHDは美と健康、生活における癒しの事業において化粧品・健康食品、アロマ関連製品の

販売をとおして、はずむライフスタイルを提供し人々を幸せにするという企業理念のもと皆様のお悩みを解決す

るという使命を掲げております。 

通信販売では、社内にコールセンターを設置し、PT（パーソナルトレーナー）と呼ばれる40歳代の社員を中心

とし、上は70歳までの従業員がお客様のお悩みに寄り添ったコミュニケーションを電話で行い、お一人お一人に

寄り添ったカウンセリングを行っております。また、関東近辺に11店舗を展開する「AROMA BLOOM（アロマブル

ーム）」の店舗ではパーソナルアドバイザーと呼ばれる従業員がお客様の生活スタイルや体質等のカウンセリン

グを行い、悩み別・シーン別に合わせたご提案を行い、お客様のお悩み改善のアドバイスを行っております。 



  社内の取組みとしては、以下を実施しています。 

１． 環境、人と調和していく会社をテーマとし、従業員発案のCO2排出削減の取組みとしてAROMA BLOOMで取

り扱っている天然精油を使ったエコな暑さ対策を実施します。 

２． 衛生委員会で産業医を交えての月1回のディスカッションを実施しており、今期はフェムテックを中心としたさ

まざまなディスカッションも行っています。 

３． 全体朝礼や社内報でＳＤＧｓ、ＥＳＧに関する取り組みや関連話題を発信し従業員の意識を高めています。 

 

会社の新規事業についても積極的に取組みを進めており、株式会社ＰＲＯＵＭＥＤとの業務提携による体内環

境に着目したブランド展開、ＤＥＮＢＡ ＪＡＰＡＮ株式会社と「ＤＥＮＢＡ Ｓｌｅｅｐ」という睡眠に関する商品の総販売

代理店として販売を開始し、睡眠と腸活の分野で体の内側と外側からアプローチする美と健康を提案しています。

また、今期より再生可能エネルギー事業を開始しております。 

 

ＳＤＧｓ経営を掲げる当社は、事業面においては、コスメロスをなくす、二酸化炭素排出量の低減、環境配慮型

容器の使用、アップサイクル原料の使用を実施しており、人材面については、昨年度は女性管理職比率70.8％、

産後パパ育休取得率100％を達成しています。 

今後もフレキシブルな働き方の提供を推進し、定年退職者の再雇用、外国籍社員の採用、障害者雇用促進等、

持続可能な成長が提供できる会社を目指していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当日発表資料から一部引用 

 

 

【株式会社フォーシーズＨＤ 会社概要】 

会 社 名：株式会社フォーシーズＨＤ 

代 表 者：代表取締役社長 寺田 智美 

本社所在地：福岡市中央区薬院１-１-１ 薬院ビジネスガーデン８F 

設 立：2003年12月 

上場市 場：東証スタンダード 証券コード 3726 

事業内 容：化粧品・美容雑貨・アロマ関連商品企画・製造販売業・Eコマース事業・店舗運営 

・再生可能エネルギー事業・グループ会社の経営管理 

     URL ：https//www.4cs-holdings.co.jp/ 

＜取扱いブランド＞ 

   FAVORINA、FINE VISUAL、ANYTHING WHITE  https://www.favorina.com/ 

   Cure http://cure-skin.jp/       AROMA BLOOM  https://www.aromabloom.jp/ 

 

 
＜本リリースに関するお問い合わせ＞ 

株式会社フォーシーズＨＤ コーポレート推進部 

Email :  pr@4cs-holdings.co.jp     TEL ： 092-720-5460 
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